
Formation 
Orthodontie Adulte par
Aligneurs
Revenez aux bases de l’orthodontie et devenez de vrais experts des traitements
d’orthodontie par Aligneurs 

ISFESO

2023

Module I 
DIAGNOSTIC ORTHODONTIQUE, DES BASES AU DIGITAL

Module II 
DE LA BIOMÉCANIQUE À LA PHYSIQUE DES MOUVEMENTS PAR
ALIGNEURS ET SET-UP DIGITAL

Module III 
CORRECTION DES DIFFÉRENTES OCCLUSIONS SELON LES 3
PLANS

Module IV 
ASTUCES ET AUXILIAIRES DE LA RÉFLEXION À LA PRATIQUE

Module V 
ALIGNEURS ET INTERDISCIPLINARITÉ

Bandol 2023 - 2024 à partir de 1200€

 
CHOISISSEZ LA SESSION
COMPLÈTE OU CHOIX DU

MODULE 

Dr Patrice Bergeyron 

Président Fondateur de la société Française d'Orthodontie par Aligneurs
Fondateur du premier DU par Aligneurs
Speacker Invisalign de 2001 à 2019
Auteur du livre « Clincheck Dr Bergeyron's guide »
Auteur du livre « L'orthodontie du Sourire »  aux éditions Presses Chatelet
Conférencier international en Aligneurs
Des milliers d'orthodontistes et conférenciers ont suivi ces formations
par Aligneurs 
22 ans d'expérience en Aligneurs & orthodontie digitale 
+ 4000 cas Invisalign
+ 2000 cas Smilers

 



ISFESO

Regarder un adulte du point de vue orthodontique 

Reconnaître toutes les dysmorphoses, dysharmonies

esthétiques et fonctionnelles 

Optimiser l'alignement et l'orthodontie adulte au cabinet 

Maitriser les bases fondamentales, le diagnostic avant

tout, plan de traitement clair et précis 

Connaître les limites des traitements d'orthodontie adulte 

Connaître les limites des aligneurs 

Maitriser les déplacements dentaires par aligneurs

quelque soit la marque, délocalisé chez Invisalign, Spark,

Smilers ou autres...

Inscription
Diplôme de chirurgien-dentiste   
Ouverture des inscription 2023 sur le site Internet ou sur demande de
dossier par mail (places limitées)

Durée
1O jours -  80h00
La formation complète se
déroule en 5 modules 
Collation et déjeuner inclus

Lieu
83150 Bandol 
(informations sur les tarifs
préférentiels proposés pour
l’hébergement vous seront transmises
avec la confirmation d’inscription)

Objectifs pédagogiques

Tarif
1 200€ la journée soit 12 000€
les 5 modules
Choisissez la session complète ou
choix du module
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Date
De septembre 2023 à décembre
2024
-20% de remise du 20 au 30 mai
2023 



Intégrer l'esthétique du visage et du sourire, des
fonctions respiratoires et linguales à l'occlusion grâce à
la digitalisation du  diagnostic

Notions de base de l’orthodontie Adulte 

Le déplacement dentaire provoqué 
Evolution de l’orthodontie
Les buts de l’orthodontie esthétique et fonctionnelle du sourire 
L’Orthodontie esthétique et fonctionnelle du sourire O.E.F.S. 

Diagnostic Orthodontique Adulte selon l’OEFS 

DIAGNOSTIC ORTHODONTIQUE,
DES BASES AU DIGITAL 

Les 12 photos du bilan : B.A.S Photo
Analyse de la face repos 
Analyse de la face sourire
Analyse du profil sourire et la B esthétique line
Analyse de la téléradiographie de profil et télé céphalométrie simplifiée 
Analyse des rapports occlusaux 
Analyse des arcades et de l’encombrement dentaire 

 Traitements Orthodontiques Adulte selon OEFS

Les 4 propositions de changement 
Les 4 options de traitement 

 1 200€ la journée
soit 2 400€ les 2J

Module I
16:00 2J



Finition

Revenir à la physique du déplacement des objets. 
Mieux comprendre les 3 rotations et les 3 translations - Adopter ces notions de base au logiciel
set up - Changer la biomécanique du point fixe et de la bague aux mouvements simplifiés et
complexes avec les aligneurs

Les Protocoles Aligneurs 

Aligneurs
Biomécanique des mouvements individuels et prédictibilité des résultats 
Gestion des attachements, encoches, élastiques, PRI intégrés 
Le portfolio Aligneurs
Pose des appareillages Aligneurs

 Aligneurs Stories : Séances Interactives

DE LA BIOMÉCANIQUE À LA PHYSIQUE DES MOUVEMENTS PAR
ALIGNEURS ET SET-UP DIGITAL

Contrôler les Aligneurs stories 
Contrôler les Aligneurs check statique et dynamique 
Séance interactive avec les Aligneurs expert

Stripping avec Aligneurs

Généralités du stripping 
L’Autostaging des Aligneurs 
Maitriser les étapes et diminuer les durées de traitement tout en augmentant la qualité
Air Rotor stripping et la charte de stripping 
Travaux pratiques sur modèles

1200€ la journée
soit les 2400€ 2J

 La classe I DDM avec les Aligneurs

Plan de traitements
Traitements SANS extractions
La DDM mineure
Traitements avec extractions 
Traitements de la classe I Béance
Traitements de la classe I Supraclusion 

Le torque 
L’intercuspidation postérieure  
Hypercorrections 
Velocity et staging 

Module II
16:00 2J



Traitement des dents incluses avec Aligneurs

Règles d’or de la place nécessaire 
Prédictibilité et chance de succès

La désinclusion Laser
Les Systèmes de traction

Contention et maintien 

Traitement des classe II avec Aligneurs

Traitement des classe III avec Aligneurs 

CORRECTION DES DIFFÉRENTES OCCLUSIONS
SELON LES 3 PLANS

La distalisation traitements de la classe II sans extractions par distalisation 
Traction alvéolo-dentaires des « tiroirs alvéolaires » 
Traitements de la classe II par extractions. Traitements par mini vis
Traitements de la classe II par simulation chirurgicale et chirurgie 

Supra Infra

Traitements de la classe III par distalisation de l’arcade mandibulaire
Traitements de la classe III avec extractions
Traitements de la classe III par traction alvéolo-dentaires des "tiroirs
alvéolaires" 
Communication avec les distributeurs Aligneurs

 Béance

Généralités sur stabilité
Contention et maintien
Les gouttières de contention
Les fils collés et les Aligneurs fixes

Maintien de l’alignement
Maintien de la couleur et lutte contre l’usure et le vieillissement

 1 200€ la journée
soit 2 400€ les 2J

Module III
16:00 2J



 1 200€ la journée
soit 2 400€ les 2J

Module IV 
16:00 2J

ASTUCES ET AUXILIAIRES DE LA RÉFLEXION À LA
PRATIQUE

Mini vis et Aligneurs 

Indications
Intégration dans les plans de traitement pose des mini vis

Laser et Aligneurs 

Notions générales sur le laser 
Gingivectomie esthétique
Désinclusion de dents retenues 
Freinectomie linguale / Freinectomie labiale

Auxiliaires avec Aligneurs 

Elastiques d’égression unitaires 
Fenêtres actives et auxiliaires de dérotations 
Auxiliaires de tipping 
Les Tubes

Rappels de la biomécanique des mouvements individuels 

Le centre de résistance de la dent
Direction de la force et création et maîtrise des couples de rotation
Maîtrise de l'ancrage : résistance stabile et résistance mobile

Auxiliaires de finition de mouvements intra arcades

Auxiliaires d'égression 
Auxiliaires de rotation
Auxiliaires de tiping

Auxiliaires de finition interacades

Auxiliaires d'intercuspidation 
Auxiliaires de corrections sagittales
Auxiliaires de corrections verticales
Auxiliaires de corrections

Travaux pratiques

Pose de braquets sectoriels
Pose et ligatures d'arc orthodontiques
Fabrication d'ancrage sur aligneurs
Pose élastiques de finition
Pose de mini vis



Traitements ortho chirurgicaux avec Aligneurs et sans blocage 

La clé d'un traitement global cohérent

Management des plans ortho-prothétiques et Aligneurs 

Gouttière occlusale et Aligneurs
Kinésiologie ostéopathie, statique et S.A.D.A.M. 
Déverrouillage occlusale et cinétique méniscale 
Chirurgie Orthognatique et S.A.D.A.M. 

Management des traitements ORTHO/IMPLANTO

Facettes haut et dents naturelles bas 
Alignement blanchiment et restaurations esthétiques
Préparation esthétiques pour implants

Traitements ORTHO/PARO avec Aligneurs

Généralités sur les implants 

Gestion des cas unitaires 

Gestion des cas complexes

La disjonction et les traitements par aligneurs
Traitement ortho chirurgicaux des asymétries 
Traitement ortho chirurgicaux des classes II 
Traitements ortho chirurgicaux des classes III 
Traitements ortho chirurgicaux des béances et supraclusion sévères 
Traitements ortho chirurgicaux des supraclusion sévères

Traitement des troubles articulaires avec Aligneurs

Blanchiment des dents

Réglementation européenne 
Blanchiment externe 
Blanchiment interne

Ingression et egression

Déverrouillage occlusale et amélioration parodontales

La technique BOOST et Aligneurs

Traitement de cas complexes ortho-paro

 1 200€ la journée
soit 2 400€ les 2J

Module V 
16:00 2JALIGNEURS 

ET INTERDISCIPLINARITÉ




